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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Eje de Atencién: Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atencién: Promocion, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional a cargo: Andrea Carolina Gomez Aponte- Trabajadora Social

Nombre de la actividad: Reconocimiento de derechos y deberes de las personas mayores S1-4

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Conceptualizar con las personas mayores que asisten al Centro de cuidado transitorio San Jose Nazareth el concepto de derechos enfocados a la poblacion de personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Socializar desde la convencion interamericana sobre la proteccion de los derechos humanos de las personas mayores, especificamente el apartado de derechos protegidos para este
grupo poblacional.

METODOLOGIA

» Convocatoria a las personas mayores

+ Saludo de bienvenida y agradecimiento a los participantes.

» En primer momento la profesional en Trabajo social pregunta a los participantes que comprenden por la palabra derechos se plantean algunas ideas y se da inicio a la
discusion entorno a los derechos de las personas mayores.

MOMENTO
INICIAL

Se proyecta un video desde la plataforma youtube "cortometraje in-visibles" este es realizado por la Fundacién Cuentasuefios y Fundacién Amigos de los Mayores, muestra una
vision de como algunas personas jovenes y/o adultas perciben a las personas mayores en situaciones cotidianas donde en ocasiones no son tenidas en cuenta, posteriormente
realiza un paralelo de como seria la cotidianidad si las visualizan.

Al finalizar el video se socializa con las personas mayores entorno a la pregunta, se han sentido invisibles en algun momento de la vida? varios participantes generan discusion
entorno al interrogante dando su opinion y sentir desde las distintas experiencias de vida.

MOMENTO
CENTRAL

Un segundo momento central es dar a conocer los planteamientos que tiene la convencion interamericana sobre la proteccion de los derechos humanos de las personas
mayores, desde los derechos protegidos, Igualdad y no discriminacién por razones de edad, a laviday a la dignidad en la vejez, a la independencia y a la autonomia, derecho
a la participacion e integracion comunitaria.

Para terminar la actividad desde el area de Trabajo Social se evidencia que las personas mayores conocen y se apropian de los derechos que tienen adquiridos desde un
caracter universal, aunque muestran incorformismo por parte de la atencion del estado y en algunos servicios, otros sienten agradecimiento.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

video de Youtube

Mesas
Sillas
Televisor

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se evidencia que las personas mayores apropian el concepto de derechos y tienen en claro la importancia de su proteccion desde el Estado.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Reconocimiento de Derechos y Deberes
de las personas mayores
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Andrea Carolina
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